
看護大看護大看護大   

   いきいきサロンいきいきサロンいきいきサロン   

会場までの地図 

第８回      かめばかめば  

            噛むほど噛むほど  

                いいはなしいいはなし 
三上歯科医院 院長 

    三上 敦   “看護大いきいきサロン”は、

健康に関心を持つ地域のみ

なさまが、いきいきと暮らせる

ための知恵や工夫について、

お話を聞いたり、交流したり

するための気軽に集える場 

です。 

 

 日 時 ： 2010年 8月25日„水‟18時～19時  

 (講演 18:00～/交流会 18:30～)        

 場 所 ： 新潟県立看護大学 第２ホール  

      上越市新南町240番地 „県立中央病院となり‟  

＊参加費無料 

 今回は、三上先生から歯とお口の健康に

ついてわかりやすくお話をしていただきます。 

“お口くちゅくちゅ”や“食後のガム”は、効果

があるのか？”など、普段は聞けない面白い

お話が聞けます。 

 お茶を飲みながら、気楽に話を聞いてみま

せんか。 

 

＜問い合わせ先＞  

新潟県立看護大学 教務学生課  

TEL 025－526－2811  

FAX 025－526－2815  

      （担当：松岡）  

 

  ● 事前の予約は要りません。  

    皆様の参加をお待ちしております。  

主催 ： 新潟県立看護大学  

看護研究交流センター 地域社会貢献部会  

第9回のお知らせ 
 

９月９日„木‟18時-19時  

「薬の飲み方の落とし穴」 

上越市牧診療所 所長 

田村倫太郎 

 

高田駅前案内所または本町４丁目から 

「中央病院行きバス」または「上牧・宇津の俣行きバス」

に乗車（所要時間13分）、看護大学下車 

 


